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Freitag, 13. und 20. März 2026 

 

Kurs 1: an beiden Tagen von 8:30 bis 11:00 Uhr  

Kurs 2: an beiden Tagen von 13:00 bis 15:30 Uhr 

 

in der Beratungsstelle von Autismus-Wallis 

 

Kurs 
 

Strukturen und Klarheit schaffen 
Mit dem TEACCH Ansatz den Alltag vereinfachen  

 

Kursleitung durch Julia Stöckli 
 

file:///C:/Users/sabrina/Downloads/www.autismus-wallis.ch


 

 
www.autismus-wallis.ch  

 
Kursleitung: Julia Stöckli 
 

Julia Stöckli ist ausgebildete Heilpädagogin, Primarlehrerin und 

Kindergärtnerin. Sie hat sich auf das Schaffen von verlässlichen 

Strukturen in Alltag und Schule spezialisiert. Aufbauend auf 

dem TEACCH Ansatz begleitet sie Kinder, Familien und auch Er-

wachsene auf dem Weg zu mehr Klarheit und Ordnung. 

 

Inhalt:  

Gerade Menschen aus dem Autismus-Spektrum und/ oder mit 

ADHS brauchen klare Strukturen, um sich orientieren zu kön-

nen. Dies gelingt am besten über visuelle Kanäle, da Sprache 

oft nicht haften bleibt. Es geht darum, verlässliche Brücken zu 

bauen. 

An diesen beiden Halbtagen erarbeiten wir individuell, kreativ 

und praxisorientiert eigene Strukturierungen. Diese können di-

rekt im Alltag eingesetzt werden. 

Mitnehmen: 

Freiwillig: Ideen, Schachteln, Alltagsmaterial, motivierende Sti-

ckers, Klebefolien, Fotos von Abläufen,... wer bereits erste Ideen 

hat, kann einfacher mit der Umsetzung starten. Es steht zusätz-

lich Material, Drucker, Laminiergerät, Klett etc. zur Verfügung. 
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Zielgruppe: 

 

Eltern / Angehörige, Fachpersonen, Menschen im Autismus-

Spektrum und alle, die selbst (erste) Ideen umsetzen möchten. 

Das Thema ist auch im Bereich AD(H)S sehr relevant ☺. 

 

Datum und Zeit:   

Freitag, 13. und 20. März 2026 

Kurs 1: beide Tage jeweils von 8:30 Uhr bis 11:00 Uhr  

Kurs 2: beide Tage jeweils von 13:00 Uhr bis 15:30 Uhr 

 

Ort:  

 

Informations- und Beratungsstelle Autismus-Wallis 

Schinerstrasse 3 in 3900 Brig 

 

Kurskosten (für beide Halbtage)*: 

 

100 Fr. für Vereinsmitglieder und 200 Fr. für Nicht-Mitglie-

der** 

 

*Falls Sie sich den Kurs nicht leisten können, melden Sie sich bitte bei uns! 

**Der Kurs kann nicht erstattet werden. Es darf eine Ersatzperson teilnehmen.  
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Anmeldung und Teilnehmerzahl: 

 

Die Teilnehmerzahl ist auf 7 Personen begrenzt – wird bei 

Nachfrage erneut angeboten. 

 

Anmeldungen für den Nachmittag noch möglich bis zum 10. 

März 2026 an info@autismus-wallis.ch  

 

 

Informations- & Beratungsstelle  

Autismus-Wallis 

Schinerstrasse 3  

3900 Brig 

 

Tel.: 076 614 44 73 

Mail: info@autismus-wallis.ch  

 
Büroöffnungszeiten:   

Siehe Webseite 
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